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Los Sistemas de Seguridad de Obra RESA
Nacen de la necesidad constatada a lo largo 
de nuestra experiencia en este sector, de 
incrementar de manera significativa la 
protección de los trabajos de edificación.
Los Sistemas de Seguridad de Obra RESA
sientan las bases de un nuevo estándar de
seguridad en la fase de construcción de
los forjados, adelantándose la instalación 
de la seguridad a la ejecución de los 
trabajos 
 
Los Sistemas de Seguridad de Obra RESA
[SSOR] están formados actualmente por
el Sistema Perimetral RESA [SIPER] Y EL
Sistema Integral de Correas de Escaleras 
RESA [SICER]. Ambos sistemas eliminan 
la posibilidad de caída y crean un espacio
de trabajo tan seguro como si se trabajase
a nivel del suelo 
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Conjunto formado por 
Dos tubos de barandilla y 
una red. La red es una red 
de seguridad tipo U, 
fabricada en PP 
multifilamento sin nudo, con 
malla Q100 y dimensiones 
variables, reforzadas en sus 
laterales por un doble 
cosido. 
El conjunto se forma 
pasando los Tubos de 
Barandilla por cada malla en 
sus extremos inferior y 
superior. 
 

Componentes Sistema 
 

 

        

 

 SIPER 12.02  
Trinquete 

 

Cinta textil plana con 
cierre seguro 
suministrado por 
Sistemas Resa 
 

multifilamento sin nudo, con 

variables, reforzadas en sus 

Barandilla por cada malla en 

 PROTOCOLO 
DE REDES 

Las redes que componen el 
sistema SIPER serán redes tipo 
U identificadas con un nº de 
serie.  
Anualmente el fabricante del 
sistema SIPER emitirá un 
certificado de redes por partida 
de redes en caso de que una 
muestra de los testigos de dicha 
partida haya pasado 
satisfactoriamente el ensayo 
indicado por el fabricante de las 
redes. Este certificado tendra 
valor durante  12 meses siempre 
que la red se encuentre en 
perfecto estado.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

      

 

 

 

 

 

SIPER 18. Txarrantxas 
 

 
Pieza de arriostramiento 
 para asegurar el sistema 
 en desde la guía hasta  
el forjado en caso de  
necesidad 

 

   Pieza de Acercamiento 

 

                                                    

 

        

SIPER 17. 
 

Pieza de sujeción del sistema al forjado
que además servirá para acercar el sistema 
al forjado según necesidades y para el 
desmontaje del mismo. 

Existe este modelo y el modelo

 

 

 

 

 

Pieza de sujeción del sistema al forjado,  
que además servirá para acercar el sistema  
al forjado según necesidades y para el  

o que sujeta lateralmente.



Montaje del Sistema 
Perimetral 
RESA 

 

 

El inicio de la colocación del Sistema 
Perimetral RESA [SIPER] debe incluir un 
Estudio completo de las características de  
La obra en el plan de seguridad de tal forma  
que el sistema se adapte a la misma, 
 
Se estudiará la necesidad de utilización  
de E.P.I.S. y se aplicará en cada caso. 

 

 

 

 

 

 



  

 



 

  

 

 

 

 

 

El comienzo del montaje puede realizarse de varias formas

 

 

 

 

 

 

Se inicia la instalación taladrando en el hormigón un agujero de 
Ø 15 mm a una distancia superior del extremo del forjado de 
300 mm, donde se inserta un anclaje hembra con cono interior
Para grandes cargas. En este cono se enrosca el anclaje macho,
Varilla de más de 270 mm de longitud con rosca 
De sus extremos y barra roscada en otro. 

 

 

 
La ménsula no debe salir del borde de forjado más de 1500 mm. 
Sin estar apoyada en otra base.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

varias formas diferentes en función del apoyo a utilizar para las guías

hormigón un agujero de  
Ø 15 mm a una distancia superior del extremo del forjado de  
300 mm, donde se inserta un anclaje hembra con cono interior 
Para grandes cargas. En este cono se enrosca el anclaje macho, 
Varilla de más de 270 mm de longitud con rosca métrica en uno  
De sus extremos y barra roscada en otro.  

 

 

énsula no debe salir del borde de forjado más de 1500 mm.  

Existen varios tipos de ménsulas en 
función de la superficie de apoyo de las 
mismas, como por ejemplo ménsulas de 
muros. 

diferentes en función del apoyo a utilizar para las guías. 

Existen varios tipos de ménsulas en 
función de la superficie de apoyo de las 
mismas, como por ejemplo ménsulas de 



  

 

 

 

 

 

01.2 
Montaje con omegas 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los ganchos de fijación se colocarán 
únicamente cuando se considere que 
puede haber un desplazamiento 

significativo de la guía.  

Cuando las Omegas vayan en forjado 
sujetando pisos intermedios deberá estar 
colocada de manera que se sujete 
mediante anclajes metálicos THDEX de 
INDEX de diámetro 8. Impidiendo 
completamente su movimiento sin 
desatornillar y que quede completamente 
pegada al forjado.  
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El tubo superior del Conjunto de Red se engancha 
Al larguero interno de la Guía Soporte mediante  trinquetes
A una altura superior a 1000mm de la plataforma de 
trabajo ( se recomienda 1200mm), quedando la red extendida
y el tubo inferior atado a la omega de manera
que el tubo inferior quede pegando y sujeto
 
Una vez realizado el desencofrado, el tubo inferior 
Se sujetará de manera que no se pueda mover
a la omega o donde se considere oportuno 
De manera que el hueco entre el tubo y el forjado sea
Menor de 2mm. 
 

 

 

 

 

 

 

 

El tubo superior del Conjunto de Red se engancha  
Al larguero interno de la Guía Soporte mediante  trinquetes 
A una altura superior a 1000mm de la plataforma de  

, quedando la red extendida 
ubo inferior atado a la omega de manera 

y sujeto al suelo de trabajo 

Una vez realizado el desencofrado, el tubo inferior  
Se sujetará de manera que no se pueda mover 
a la omega o donde se considere oportuno  

era que el hueco entre el tubo y el forjado sea 

    

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

COLOCACION DE TXARRANTXA
En esta fase y hasta que se instale la omega en el piso superior habrá 
que colocar las Txarrantxas que arriostrarán al siste
manera que impidan el movimiento tanto hacia afuera como hacia 
dentro.  
Si existiese la posibilidad de fuertes viento u otras causa
afectar al sistema será todavía más importante la colocación de 
txarrantxas que aseguren el sistema. Ver anexo 1 de piezas.
Se aconseja su colocación 
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Una vez realizado el encofrado superior, debemos asegurar 
El sistema en altura, para ello tenemos dos formas:
- Colocar las pletinas que rodearán a la guía e irán 

atornilladas al encofrado. De esta forma se evitará el 
balanceo que se pudiese producir en el SIPER.
 

- Otra forma de sujeción, más aconsejada , es antes 
de la instalación del sistema de encofrado, colocar
 txarrantxas que unirán las guías por uno de sus 
Peldaños al suelo del forjado, tal y como se ha 
indicado en el paso anterior.  
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Se coloca la Omega a uan distancia no inferior a
 150mm del borde superior del forjado, 
mismas condiciones que se han explicado en 
el apartado correspondiente a la fijación de Omegas.
 

 

o Txarrantxas 
 

                                                                        
                                                     

 

Se coloca la Omega a uan distancia no inferior a 
150mm del borde superior del forjado, con las  
mismas condiciones que se han explicado en  
el apartado correspondiente a la fijación de Omegas. 

 

                                                                                                    
 

NOTA: 
La sujeción se puede realizar 
también mediante la pieza de 
acercamiento, sujeta al forjado 
mediante taco y varilla.
mediante piezas de cuelgue.

 

La sujeción se puede realizar 
también mediante la pieza de 
acercamiento, sujeta al forjado 
mediante taco y varilla.o 
mediante piezas de cuelgue. 



 

  

Una vez realizados los trabajos anteriormente descri
Se colocan trinquetes que sujetarán los Tubos superiores 
del conjunto de Red al larguero 
Posteriormente se retiran las Poleas 

08. Sustitución de Polea por trinquete 
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Trinquetes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  Se sujeta el tubo inferior del Conjunto de Red al forjado
mediante trinquetes asidos a las omegas, de manera que no se
mueva. 
Debemos tener en cuenta que este tubo y su red van a servir 
De rodapiés, por lo tanto es muy importante no dejar huecos 
entre el forjado y el tubo e impedir su manipulación.
Puede añadirse en caso necesario una red más tupida de
 manera que evite que existan distancias entre el tubo y el
 forjado mayor de 20mm. 
   
El Gancho de Tubo a forjado podrá ser sustituído por un 
Trinquete de resistencia mínima 2.50kN.  
 
Se realiza todo el ciclo tantas veces como sea necesario

 

 

 

 

 

Una vez realizados los trabajos anteriormente descritos, 
Se colocan trinquetes que sujetarán los Tubos superiores 
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11. Adaptación del Sistema al perímetro de la obra
 

 

 

Para adaptar el sistema al perímetro de la obra se moverá el 
mismo mediante   la varilla de la pieza de acercamiento, de tal 
manera que las guías de sistema siempre 
máxima del borde del forjado de 20 cms, manteniendo el tubo 
con la red siempre pegado al forjado , siendo 
cuando sea necesario para la realización de trabajos puntuales y 
tomando las medidas necesarias para evitar la solapación de 
trabajos.  
 

. Acercamiento del Sistema al perímetro 
de la obra 

 

 

Adaptación del Sistema al perímetro de la obra 

l perímetro de la obra se moverá el 
la varilla de la pieza de acercamiento, de tal 

sistema siempre este a una distancia 
cms, manteniendo el tubo 

con la red siempre pegado al forjado , siendo solamente movido 
ra la realización de trabajos puntuales y 

s medidas necesarias para evitar la solapación de 

cercamiento del Sistema al perímetro 

 

cercamiento del Sistema al perímetro 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Pieza con base 
con tacos al   
suelo  y tubo con 
tornillo que se une 
al bastidor. 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02. Apoyo del pié de escalera 

 

 

Se coloca el pié de escalera en la posición que 
deben ir los bastidores y se ajusta con tacos.
Se tendrá en cuenta que la distancia del eje de 
bastidor al lado corto del hueco de escalera 
deberá ser de 35-40 cms. En los huecos de dos 
bastidores y de 15-20 cms. En los huecos de 
cuatro bastidores 

02. Apoyo del pié de escalera 

 

Se coloca el pié de escalera en la posición que 
deben ir los bastidores y se ajusta con tacos. 

drá en cuenta que la distancia del eje de 
bastidor al lado corto del hueco de escalera 

40 cms. En los huecos de dos 
20 cms. En los huecos de 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En huecos demasiado estrechos la corbata será 
sustituida por una Grapa sencilla doble. 
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 Comprobar los siguientes puntos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


